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Zoals bij u bekend is de huidige behandeling van chronische hepatitis C suboptimaal en is meer
onderzoek naar optimalisering van de behandeling noodzakelijk. De afdelingen Maag-, Darm- en
Leverziekten van het Erasmus MC en het UMC St. Radboud zullen begin 2008 samen een studie
starten waarbij de standaard dosering ribavirine wordt vergeleken met een hogere dosering ribavirine
in combinatie met wekelijks 180 pg peginterferon alfa-2a. Het acroniem VIRID staat voor VIrological
response and RIbavirin Dosage. Het betreft een ‘investigator-initiated’, gerandomiseerde, multicenter,
open label, 2-armige studie waarbij in totaal 170 patiénten worden geincludeerd. Hiervoor zullen wij

ongeveer 30 andere centra vragen te participeren.

In deze studie kunnen pati€nten tussen de 18-60 jaar met chronische hepatitis C genotype 1 of 4, met
een hoge virale load (=400.000 1.U./ml) die nog niet eerder behandeld zijn, worden geincludeerd. De
patiénten zullen lokaal behandeld worden. Gezien de te verwachten ribavirine geinduceerde
hemolytische anemie, vooral bij de hoge dosering ribavirine, zal erythropoétine (epoétine beta)
vroegtijdig beschikbaar worden gesteld. Bijgevoegd vindt u een samenvatting van het studie protocol,

voor meer informatie kunt u ook onze website www.virid.nl bezoeken.

Een minimum van 3 patiénten is een vereiste voor deelname aan de studie. Voor elke patiént zal een
vergoeding worden verstrekt. Bent u geinteresseerd in deelname aan de VIRID studie en wilt u meer
informatie over deelname dan bent u van harte welkom op de Investigator Meeting op dinsdag 29
januari vanaf 18:00 uur in het Grand Hotel Karel V te Utrecht. U kunt zich aanmelden door een email

te sturen naar r.roomer@erasmusme.nl.
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